Galater 5, 22

Die Frucht des Geistes aber ist:

Liebe, Freude, Friede, Langmut,
Freundlichkeit, Gutigkeit, Treue,
Sanftmut, Enthaltsamkeit




Liebe

* 1.Kor 13:4-7 Die Liebe ist langmdtig, ist gutig; die Liebe neidet
nicht; die Liebe tut nicht grol3, sie blaht sich nicht auf, sie
gebardet sich nicht unanstandig, sie sucht nicht das lhrige,
sie laldt sich nicht erbittern, sie rechnet Boses nicht zu, sie
freut sich nicht Gber die Ungerechtigkeit, sondern sie freut
sich mit der Wahrheit, sie ertragt alles, sie glaubt alles, sie
hofft alles, sie erduldet alles.

* Joh 13:34 Ein neues Gebot gebe ich euch, dald ihr einander
liebet, auf dal3, gleichwie ich euch geliebt habe, auch ihr
einander liebet. 35 Daran werden alle erkennen, dald ihr
meine Junger seid, wenn ihr Liebe untereinander habt.
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Liebe

* Liebe ist der bewusste, schépferische Akt (also
gottlich) der Zuwendung zu einem Menschen, um
ihm zu helfen oder eine Freude zu machen, ohne
dafiir Bedingungen zu stellen oder etwas zu

erwarten. Christian Schwarz, Der Liebe-Lern-Prozess, C & P
Verlag
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Liebe

Gal 5:14 Denn das ganze Gesetz ist in einem Worte erfllt, in
dem: "Du sollst deinen Nachsten lieben wie dich selbst".

Eph 5:25 Ihr Manner, liebet eure Frauen, gleichwie auch der
Christus die Versammlung geliebt und sich selbst fir sie
hingegeben hat,

Eph 5:33 Doch auch ihr, ein jeder von euch liebe seine Frau
also wie sich selbst;

Mt 7:12 Alles nun, was immer ihr wollt, dal} euch die
Menschen tun sollen, also tut auch ihr ihnen; denn dies ist
das Gesetz und die Propheten.
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Liebe

* Joh 14:21 Wer meine Gebote hat und sie halt, der ist es, der
mich liebt; wer aber mich liebt, wird von meinem Vater
geliebt werden; und ich werde ihn lieben und mich selbst
ihm offenbar machen.
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* 2.Joh 1:5 Und nun bitte ich dich, Frau, nicht als ob ich ein
neues Gebot dir schriebe, sondern das, welches wir von
Anfang gehabt haben: dald wir einander lieben sollen. 6
Und dies ist die Liebe, dal wir nach seinen Geboten
wandeln. Dies ist das Gebot, wie ihr von Anfang gehort
habt, daf ihr darin wandelrsm sollt.



Freude

Wahre oder echte Freude hat ihren Grund bzw. ist gegriindet auf den
Glauben an Jesus Christus.

Ps 118:24 Dies ist der Tag, den der Herr gemacht hat; frohlocken wir und
freuen wir uns in ihm.

Rom 14:17 Denn das Reich Gottes ist nicht Essen und Trinken, sondern
Gerechtigkeit und Friede und Freude im Heiligen Geist.

ROm 15:13 Der Gott der Hoffnung aber erfiille euch mit aller Freude und
allem Frieden im Glauben, damit ihr Gberreich seiet in der Hoffnung
durch die Kraft des Heiligen Geistes.




Freude

* Gott ist der Urheber wahrer Freude, wie er auch der Urheber jeder
guten Gabe und jedes vollkommenen Geschenks ist.

* 1,Thes 5:16-18

* Seid allezeit frohlich, betet ohne Unterlass, seid dankbar in allen
Dingen; denn das ist der Wille Gottes in Christus Jesus an euch.

» Dankbarkeit bringt Freude
» Woflr kannst Du dankbar sein?
- Fir Deine Errettung durch den Herrn Jesus

- Fur Deine Frau, Deinen Mann, Deine Kinder
» Zufriedenheit bringt Freude
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Friede
Wohlbefinden, Heil, Sicherheit

Mt 5:9 Glickselig die Friedensstifter, denn sie werden S6hne
Gottes heilen.

Spr 20:3 Ehre ist es dem Mann, vom Streite abzustehen; wer
ein Narr ist, stirzt sich hinein.

Rom 15:33 Der Gott des Friedens aber sei mit euch allen!
Amen.

1.Kor 14:33 Denn Gott ist nicht ein Gott der Unordnung,
sondern des Friedens, wie in allen Versammlungen der
Heiligen.
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Freundlichkeit
Gute, Rechtschaffenheit, Milde

Es geht hierbei um die aktive Zuwendung zum Anderen, die
sich durch Aufmerksamkeiten in Form von Zuwendung,
Geschenken, Zuhoren, oder einfach einem Lacheln zeigt.

2.Kor 6:4-6 sondern in allem uns erweisen als Gottes Diener,

in vielem Ausharren, in Drangsalen, in Néten, in Angsten,
...in Reinheit, in Erkenntnis, in Langmut, in Glitigkeit, im
Heiligen Geiste, in ungeheuchelter Liebe;

Kol 3:12 Ziehet nun an, als Auserwahlte Gottes, als Heilige
und Geliebte: herzliches Erbarmen, Gite, Demut, Milde,
Langmut,

2.Tim 2:24 Ein Knecht des Herrn aber soll nicht streiten,
sondern gegen alle milde sein, lehrfahig, duldsam.



Fragen zum Schluss

Herrscht in meinem Leben und meinen Beziehungen eher:
Gleichgiiltigkeit oder Liebe
Angst oder Liebe
Schwermut oder Freude
Unruhe oder Frieden
Zank und Streit oder Frieden
Hass, Feindschaft oder Freundlichkeit
Ablehnung, Ignoranz oder Freundlichkeit
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